Eine fréhliche Szene im Hof. Im Kinderzentrum Nadjeschda in der kirgisischen Hauptstadt Bischkek werden seit fast 30 Jahren junge Behinderte
Versorgl. BILDER: PRIVAT

Sie mochten behinderten
Kindern Geborgenheit geben

» Kinderzentrum in Kirigis-
‘tan besteht seit 1989

» Eigenes Erleben stand am
Anfang des Helfens

VONJENS WURSTHORN

St. Georgen — Das Wort Nadjeschda ist
russisch und heilt Hoffnung. Hoffnung
stiftet auch die Geschichte eines gleich-
namigen Entwicklungsprojektes im
fernen Kirgistan. Karla-Maria Schilike
wirbt mit Vortrigen in Deutschland
und in der Schweiz um Mittel fiir das
Kinderzentrum Nadjeschda in der
Hauptstadt Bischkek. Dort versorgen
55 Mitarbeiter, meist Frauen, derzeit 84
schwerstbehinderte Kinder und Ju-
gendliche im Alter von 30 Monaten auf-
wirts: eine Insel der Geborgenheit und
ein Leuchtturm an Didaktik in einem
bettelarmen, kleinen Binnenland in

................................................

. ,,Ohne meinen Mann wdire
das nicht méglich.”

Karla-Maria Schélike
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Zentralasien, eingepfercht zwischen
China, Kasachstan und Usbekistan.
Wenn hier Kinder singen, malen und
lachen, sprich einfach Kind sein diirfen,
istdas einer Entwicklung zuverdanken,
die vor iiber 30 Jahren ihren Anfang
nahm. Damals, in der Sowjetzeit, lebte
die heute 73-Jdhrige als einzige westli-
cheAuslidnderininKirgisienund brach-
te dort ein Kind auf die Welt. Bedrii-
ckend und prigend die Umstédnde der
Geburt: Nicht nur, weil mit Sohn Gert-
Michael ein behindertes Kind auf die

Welt kam, sondern wegen dem Un-

glaublichen, was der Zimmernachba-
rinwiderfuhr: Diese sollte sichmiteiner
Unterschrift von ihrem eben erst gebo-
renen behinderten Kind lossagen. Die-

Verein und Vortrag

Der Forderverein Kinderfonds Nadjesch-
da hat seinen Sitz in Tuttlingen. Die
Geschaftsstelle fiihrt Lothar Fritzsche
(07724/2902) in St. Georgen. Spenden
sind unter 10 70 99 bei der Kreis-
sparkasse Tuttlingen (BLZ 64 35 00 70)
erwiinscht. Karla-Maria Schalike spricht
am Montag, 28. Marz, 19 Uhr, in den
Raumen der ,Schwarzwaldseele”,
HauptstraRe 25, Gber das Kinder-
zentrum Nadjeschda und die Arbeit des
Fordervereins. (wur)

se Situation verdnderte das Leben der
Schilikes. Nach dem frithen Tod von
Gert-Michael begannen sie sich um be-
hinderte Kinder zu kiimmern, wegen
rechtlicher Hiirden dauerte esJahre, bis
1989 das Zentrum gegriindet werden
konnte.

Gewandelt haben sich in den vergan-
gen Jahren die staatliche Politik und der
Umgangmitder Einrichtung. Wo frither
Behinderte fernab von der Gesellschaft
und mit dem Stempel ,bildungsunfa-
hig“ vegetierten, gehdren Behinderte
heute zur Gesellschaft. ,Es ist ein Sin-
neswandel festzustellen®, freut sich die
Trigerin des Bundesverdienstkreuzes
und berichtet {iber ein jingst erstmalig
im Land aufgefiihrtes Inklusionsthea-
ter mit behinderten und nicht behin-
derten Kindern. Inklusion sei ein
Rechtsgrundsatz, dessen Umsetzung
allerdings allzu hiufig mit der Finanz-
schwiche desjungen Staates kollidiere.
Und wo ,Nadjeschda“ friher durch
korrupte Verwaltungen im Bestand ge-
fahrdet war und Mitarbeiter sogar zeit-
weise im Gefangnislandeten, istindem
auf Spenden angewiesenen Refugium
éine in Zentralasien einzigartige Aus-
bildungsstitte fiir Waldorf- und Heilpa-
dagogik sowie ein Beratungszentrum
fiir Kinder und Eltern entstanden.

Einfach draufen spielen: Fiir junge Behinder-
te ware dies in der Sowjetzeit undenkbar
gewesen.

Riickschldge und Krisen gibt es im-
merwieder. Etwa beim ausgegliederten
Sozialdorf ,Manas“, das in einer Berg-
gegend erwachsene Behinderte beher-
bergt: die groR gewordenen Kinder aus
Schilikes Anfangszeit. Dass jetzt dort
aus ,Rentablitdtsgriinden" Heimbe-
wohner auf die Strale gesetzt werden,
bedriickt die agile Frau, die 1977 nach
Kirgistan kam und heute zwischen den
in Deutschland und Kirgistan lebenden
erwachsenen eigenen Kindern pendelt.

»,Ohne meinen Mann wiére das nicht
moglich,” sagt sie. Igor Schilike, ein in
Kirgisien in der Stalinzeit geborener
Deutscher, kitmmert sich um die finan-
zielle Seite des Projektes, das schonim-
mer ohne staatliche Zuschiisse aus-
kommenmuss. Die Schilikeswerdenes
demnéchst in jlingere, einheimische
Hinde geben. Uber ihre eigene Arbeit
stellen sie bescheiden das Wir, den Bei-
trag der Eltern und Mitarbeiter. 30 Pro-
zent steuern die einheimischen Kirgi-
senin Arbeitund Naturalien neben den
70 Prozent aus Spendengeldern zum
Unterhalt des Zentrums bei. ,Wunder-
bare Menschen®, schwirmt Karla-Ma-
ria Schilike von ihren Mitarbeitern.

Infos zum Projekt:
www.nadjeschda.org




